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ACIL TIP YETERLIK SINAVI

“Yasam Boyu Ogrenme, Siirekli Mesleki Gelisim ve Oz Degerlendirme”

Acik Kitap Sinavlari Hakkinda Genel Bilgilendirme

Acil Tip Yeterlik Sinavi'nin 1. Asama — Bilgi Degerlendirme Sinavi (Yazili Sinav Asamasi) ve 2.
Asama — Beceri Degerlendirme Sinavi'ni (Uygulama Sinavi Asamasi) basari ile tamamlayan Acil Tip
Uzmanlarinin yasam boyu o&grenme ve surekli mesleki gelisim ilkelerine baghlklarinin
degerlendiriimesi ve yeniden yeterlik belgesi alabilmeleri igin Acil Tip Yeterlik Acik Kitap Sinavlari
yapilimaktadir.

1. Acik Kitap Sinavlarinin Temel Ozellikleri

Acik Kitap Sinavlari, sinav sirasinda notlarin, makalelerin, kitaplarin ve/veya bagka kaynaklarin adayin
yaninda oldugu sinavlardir. Bu sinavlar, dogru bilgiye ulasmayi ve uygulamayi test ederler. Bu
nedenle, yazili materyallere dogrudan atifta bulunmayi gerektiren konularda kullanilirlar.

Acik Kitap Sinavlari genellikle iki sekilde uygulanir:

a. Sinav salonunda yapilan sinavlar: Bu yontemde gerekli bilgi kaynaklarina degisen derecelerde
erisim saglayan geleneksel oturma dizenindeki sinirli streli sinavlardan olusur.

b. Evde yapilabilen agik kitap sinavlari: Bu ydntemde soru veya sorular dagitilir. Sorular bagkalarinin
yardimi olmadan ancak o6nerilen bilgi kaynaklarindan yararlanilarak yanitlanir. Belirli bir sire
icinde sinav geri iletilir.

2. Acik Kitap Sinavlarinin Yapilma Gerekgesi

Acik Kitap Sinavlari, ezbere 6grenmekten daha fazlasini test eder. Gerek tip egitiminde, gerekse tipta
uzmanlik egitiminde, sadece ezberlemek ve bilgiyi tekrar etmek, basarili olmak igin yeterli degildir.
Lisans ve yUksek lisans egitimi hekimi entelektlel yetenekler ve becerilerle de donatmalidir.

Tip, surekli degisen bir bilimdir. Yeni bilimsel arastirmalar ve klinik deneyimlerimiz bilgimizi
geniglettikce, acil hasta bakimindaki yaklagimlarimiz ve uygulamalarimizda da degisiklikler yapmamiz
gerekli olur. Bu nedenle, acil tip uzmanlarinin toplum sagligina daha fazla katki saglamasi igin yasam
boyu 6grenme ve sirekli mesleki gelisim ilkelerine sadik kalmasi beklenmektedir. Acil tip uzmanlarinin
yeniden belgelendiriimeleri ve 6z dederlendirmeler ile kendi durumunu dlgmeleri onlardan beklenen
hekimligin temel rollerini kariglayip kargilamadiklarini gérmeyi saglayacaktir.

Acik Kitap Sinavlari, bilim alani ile ilgili bilgileri hizli bir sekilde bulma ve ardindan bilgiyi anlama,
analiz etme, uygulama ve elestirel disinme yetenegini test eder.
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Acik Kitap Sinavlari, hekimleri daha yiksek bir seviyede test etmeyi (“gercek diinyaya” yaklagsma), her
gun artan bilgi icinde tikanmalarini ve diger gereksiz aktivitelere bagvurmalarini énlemeyi ve surekli
mesleki gelisimi icin en uygun dizeyde konuyu paylasma firsatina sahip olmayl amaclar.

3. Acik Kitap Sinavlarinda Kullanilan Kaynaklar

Acik Kitap Sinavlarinda kullanilabilecek olan kaynaklar degisiklik gosterebilir. Sinirsiz kaynak
kullanilabilecegi gibi kaynaklarin belirli kanit dizeyinde ve igerikte sinirlandirilmasi da s6z konusudur.

Kullanilabilecek kaynaklar sunlar olabilir:
e Bilimsel makaleler: Orijinal arastirmalar, meta-analizler, derlemeler, kilavuzlar
e Referans kitaplar: Bilim alani ile ilgili genel kabul géren referans kitaplar

Evde yapilan sinavlarda kullanilan kaynaklar genellikle sinirsizdir. Ancak, ¢ok sayida kaynak adayin
performansinin daha iyi olacagi anlamina gelmemektedir. Cok fazla kaynak dikkatinizi dagitabilir ve
galisma alaninizi doldurabilir. Bu nedenle kaynaklarinizi dikkatlice se¢in ve hizli basvuru igin
dizenleyin. Hangi kaynaklardan yararlanabileceginiz sinav dncesi size sorularla birlikte iletilebilir. Bu
nedenle sinav ile ilgili yapilan aciklamalari dikkatlice okuyun. Evde yapilan sinavlarin ana kurali, bu
sinavin sizin sinaviniz olmasi gerektigidir; bagkalarinin yardimi olmadan sorulari size verilen sure
icinde kendi basiniza yanitlamaniz beklenir.

4. Acik Kitap Sinavinda Sorulan Sorular

Acik Kitap Sinavlari hafizayi test etmezler; problem ¢ézmek igin dogru bilgiye ulasma, bilgiyi kullanma
ve iyi yapilandiriimis ve iyi sunulmus argimanlar ve ¢ézimler sunma becerisini test ederler.

Acik Kitap Sinavi sorulari ¢ogunlukla gergek diinya temellidir; ancak yiksek dizeyde karmasiklik da
igerir. Sorunun tarzi, sinavin hazirlanmasina baglidir. Sorular genellikle bilgiyi uygulamanizi gerektiren
kompozisyon tarzi sorular olabilir veya problem ¢ézmeyi veya ¢ézimler sunmayi igerebilir.

Sorularin yanitlari mevcut kaynaktaki cimlelerin birebir alinip kopyalanmasi seklinde olmazlar.
Kaynak icindeki bilgi soruda verilen durum i¢in yorumlanarak dogru yanitin verilmesi beklenir.

Soru igerikleri asagidakilerle sinirli kalmayacak sekilde ¢ok cesitli icerikte olabilir:

Cozumlenmesi gereken bir klinik senaryonun kullaniimasi

Bir grafigin, seklin ya da aragtirma bulgusunun yorumlanmasi
Bir durumun degerlendiriimesi

Cesitli bilgilerin kombinasyonu

Hesaplama yapilmasi

Bir metnin yorumlanmasi

Sorular “kapali uglu” ya da “agik uglu” sorulardan olusabilir.

Soru cgesitleri asagidakilerle sinirli kalmayacak sekilde ¢ok cesitli nitelikte olabilir:
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Coktan segmeli sorular

Dogru yanhs sorulari

Coklu dogru yanlis sorulari

Genisletilmis eslestirme sorulari

Bosluk doldurma sorulari

Eksik kelimeleri segme sorulari

Resim Uzerine sirukleyip birakma sorular
Kisa yanitli sorular

Uzun yanith (yazih) sorular

5. Agcik Kitap Sinavina Katilacak Adaylar igin Oneriler

o Aclik Kitap Sinavlan diisiiniildigi kadar kolay sinavlar degillerdir. Sorulari dodru yanitlamak,
bilgileri dogrudan metinlerden kopyalamaktan daha fazlasini gerektirir. Ornegin, bir kitaba erismek,
sorudaki olgu icin hatirlanamayan bir bilgiye ulasmayi saglayabilir, ancak bu bilgiye ulasmak
sorudaki olgu icin istenen yanitin dogru verilecedi anlamina da gelmez. Agik kitap sinavlarinda,
onemli olan bilgiyi bulma, uygulama ve kullanma seklidir.

e Yasam boyu 6grenme ve siirekli mesleki gelisim ilkelerine bagh kalmadan basarili oimak
zordur. Hekimlerden beklenen sirekli bilgi ve becerilerini yenilemeleri ve bunlari ginlik
pratiklerine uygulamalarndir. Ac¢ik kitap sinavlariyla ilgili en buydk yanilgi, calismaya gerek
olmadigidir. Tipki diger sinavlarda oldugu gibi bu sinavlar igin de galismak gerekir. Bagvurulacak
kitaplara ve notlara sahip olmak, ¢ok fazla bilginin ezberlenmesinin gerekmedidi anlamina gelebilir,
ancak yine de bunlari etkili bir sekilde uygulayabilmek gerekir.

e Acik Kitap Sinavlarinda bilgiyi dogrudan kitaplardan kopyalamak miimkiin degildir. Sinav
icin verilen sinirli sirede sinavin igeriginin ve kaynaklarin tam olarak anlagiimasi ve bunlara asina
olunmasi gerekir. Bu sayede dogru ve uygun bilgiler bulunabilir ve kullanilabilinir. Agik kitap
sinavlarinda, sahip olunan kaynaklarda ilgili bilgileri hizli bir sekilde bulmak gerekir. Sirekli olarak
bu kaynaklardan c¢alisiimaz ve glncel bilgiler takip edilmez ise, bilginin nerede bulanacag: da
bilinemez.

o Aclik Kitap Sinavlarinda sorular kisa siirede yanitlamak diisuiniildiigii kadar kolay degildir.
Sinavdaki sorular kaynaklardaki bilginin kopyalanip yapistiriimasini icermedigi icin verilen olgu ya
da duruma goére analizlerin ve yorumlarin yapilmasi zaman alici olabilir. Agik Kitap Sinavlarini
ayakustl herhangi bir yerde tamamlamak kolay olmayacaktir. Sinavlarda belirli siire taninir. Bu
sure iginde verilen olgu ya da klinik duruma &6zgl bilginin yorumlanmasi ve uygulanmasi
beklenmektedir. Bu da ihtiya¢ olunan kaynaklarin hazir ve uygun bir sinav ortaminin yaratiimasi
ile mUmkin olacaktir. Bu nedenle sinav igin taninan sirenin iyi kullanilmasi, gerek kaynaklar
gerekse de sinav ortami i¢in hazirlikli olunmasi gerekmektedir. Sessiz ve yalniz kalinan bir
ortamda, kaynaklara kolay ulasilabilecek sekilde sinava baslamak ve dikkatli bir sekilde sorulari
okuyarak yanitlamak ideal olanidir.
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